
親愛的家長朋友：您好！
在快速變遷的時代，隨科技改變環境，AI融入生活的各層面，身為父母您是

否對科技與教養的平衡感到茫然?
夾在傳統文化價值與Z世代文化的衝擊，我們需要了解身邊正在發生什麼，在

什麼情境下需要換個角度思考。而在ChatGPT 可以在4秒內提供答案的世界裡，
青少年正處於生涯發展上探索的階段，同時面對專業被AI替代感到焦慮、對於自
我競爭力的懷疑不安，做為父母我們需要擁抱科技，思考環境趨勢下青少年要培
養的能力，學習如何引導、陪伴青少年在這快速轉動的時代站穩腳步。

讓我們一起透過《AI世代的創意教養》的文字與凃心理師的引導，一同面對
AI時代帶來的機會與新挑戰、重新定義教養，發展屬於家庭獨特的創意教養策略
來回應身處科技洪流的我們所面臨的變革。

本期讀書會主題為：《AI世代的創意教養》

◆帶領講師：凃冠如諮商心理師。
◆參加對象：本校學生家長40名，以在校學生家長優先，名額有餘開放社區家長。

(讀書會人數限制說明：為使參與讀書會的家長們能有更多深度互動、心靈分享的
時間，讓學習從大腦、走向內心、帶入生活，因此做了人數限制，請多多包涵
，並把握報名機會喔！)

◆報名方式：採網路報名，網址：https://reurl.cc/KlRYgm (可上竹女網站首頁)

◆報名截止時間：113年11月13日17：00止
◆連絡電話：5456611#1601 陳人傑先生
◆讀書會地點：新竹女中行政大樓二樓會議室

讀 書 會 時 間 表

歡迎各位家長參與，期待與您相遇在竹女讀書會!

第46期

※書籍資訊：《AI世代的創意教養：以色列教育專家全新未來人才培育提案》，
出版社：木馬文化 2023/07。 定價：420元，代購315元。

※代購書籍的家長請務必於11/28讀書會當天前來取書繳款
※備註：報名請填家長個人Gmail帳號，作為講座行前通知，或改為線上講座時可加入Meet會議室，
講座通知將於活動前二日寄出！

次
數

日期 時間 內容主題 備註

一 11/28（四） 0900-1210 Chapter 1-5

帶領人：
凃冠如 諮商心理師

二 12/05（四） 0900-1210 Chapter 6-9

AI

https://reurl.cc/KlRYgm

